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PROGRAMA 

 

X ENCONTRO ANUAL DA APECSP 
Auditório da Escola Superior de Enfermagem do Porto – Pólo Cidade do Porto 

 (Rua Álvares Cabral, 384) – Dias 29 e 30 de Abril de 2010 
 

 
Nova Organização dos CSP 

 
 
29 de Abril de 2010 – Quinta-feira 
 

09.00 Horas – Abertura do Secretariado 
10.00 Horas – Impacto das Unidades 

UCC – Enf.º Pedro Melo (UCC São Mamede Infesta) 

ECCI – Enf.º Mário Costa (ECCI Vila Pouca de Aguiar) 

Modelo de Desenvolvimento Profissional – Enf.ª Filomena Maia (Secção Regional Norte OE) 

Moderador: Prof.ª Felicíssima Preto (ESE Porto) 

11.15 Horas – Intervalo 
11.30 Horas – Sessão Oficial de Abertura 

Ministra da Saúde – Dr.ª Ana Jorge 

Presidente da ARS Norte – Dr.º Fernando Araújo 

Bastonária da OE – Enf.ª Maria Augusta 

 Presidente da ESE Porto – Prof.º Paulo Parente 

 Presidente da APECSP – Enf.º Luís Seixo 

12.00 Horas – Nova carreira de enfermagem 

 - Implicações nos CSP, na mobilidade, na avaliação de desempenho (SEP) 

 Moderador: Enf.º António Miranda (CHP Coimbra) 

13.00 Horas – Almoço 
14.00 Horas – Cuidados Enfermagem em Contexto Domiciliário 

 - Reabilitação Física – Enf.ª Carla Sofia e Susana Carneiro (CS Famalicão) 

- Controle da Dor – Dr.ª Paula Silva e Enf.ª Brigite Macedo (IPO Porto) 

 Moderador: Prof.º Paula Cantante (ESE Porto) 
15.15 Horas – Envelhecer com dignidade 

 - Intervenção do Enfermeiro – Enf.ª Mariana Teixeira (UCSP Aníbal Cunha) 

 - (Des)Resposabilização da Família – Dr.º Vítor Fragoso (USC Porto) 

 - Demência – Enf.ª Margarida Sotto Mayor (H. Magalhães Lemos) 

 Moderador: Enf.ª Olga Pousa (UCSP Foz do Douro) 

16.15 Horas – Comunicações Livres (3) 
17.00 Horas – Encerramento 

20.00 Horas – Jantar Social
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30 de Abril de 2010 – Sexta-feira 

 
09.30 Horas – Pé Diabético 
 - Prevenção da Amputação – Dr.ª Conceição Outeirinho (UCSP Foz do Douro) 

- Consulta de Enfermagem – Enf.ª Sara Pinto (HGSA Porto) 

- Importância da Podologia – Podologista Rosa Guimarães (HGSA Porto) 

Moderador: Enf.º Hermínio Gomes (ESE Coimbra) 

11.15 Horas – Intervalo 
11.30 Horas – Feridas em Contexto Domiciliário 

- Mecanismos de prevenção das úlceras de pressão – Enf.º Paulo Alves (APTF) 

 - Controle da infecção – Dr.º Justiniano (APTF) 

Moderador: Prof.º António Major (ESE Lisboa) 

13.00 Horas – Almoço 
14.00 Horas – Unidade Saúde Pública (USP), Gripe A, um ano depois 
 - Papel da USP na pandemia – Dr.º Guilherme Mucha (USP do ACES de Oeiras) 

- Avaliação e expectativas futuras – Dr.ª Graça Freitas (DGS) 

Moderador: Enf.ª Maria Ferreira (CS Oeiras) 

15.00 Horas – Comunicações Livres (3) 
15.45 Horas – Atribuição dos prémios dos posters (Comissão Científica) 
16.15 Horas – Conclusões do Encontro: Enf.º Luís Seixo (CS Sesimbra) 

 
16.30 Horas – Encerramento do Encontro 
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